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臺東縣第四屆沙城盃國民小學暨社區五人制足球錦標賽實施計畫 

一、依據：臺東縣 2024 年國民小學暨社區足球運動推廣計畫辦理。  

二、目的： 

   (一)響應體育署足球 6 年計畫，擴大基層足球人口。 

   (二)落實教育部頒定之振興足球運動方案，提倡學生足球運動、培養優秀選

手、提升各校足球運動水準。 

   (三)擴展本縣基層足球運動風氣，促進校際足球聯誼。  

   (四)倡導學童足球運動，培養學童積極進取之運動精神。 

三、主辦單位：臺東縣政府 

四、協辦單位：臺東縣體育會足球委員會 

五、承辦單位：臺東縣立豐田國民中學 

六、辦理時間：113 年 9 月 14 日至 15 日。 

七、辦理地點：臺東縣立豐田國民中學（臺東縣臺東市豐田里中興路四段 611

巷 56 弄 27 號。 

八、比賽組別：  

  （一）國小高年級男生組（16 隊） 

   (二) 國小中低年級組(16 隊) 

  （三）國小女生組（8 隊） 

九、參加資格： 

(一)國小高年級組：凡就讀國小五六年級學童，均可以學校為單位，女生得

報名男生組，男生不得報名女生組，每單位限報一隊。 

 (二)國小中低年級組：凡就讀國小該年段學童，可以學校為單位報名。男女

混合報名，每單位限報一隊。 

 (三)國小高年級女生組：凡就讀國小該年段學童，可以學校為單位報名 

 (四)各組別報名依報名先後順序決定錄取與否，如超過各組報名隊數上限者

不予錄取。 

 (五)各組報名隊數未達上限時，以報名順序先後徵詢該隊伍是否遞補第二

隊，直至遞補滿額為止。 
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十、報名手續： 

(一)即日起至民國 113 年 8 月 30 日【星期五】中午 12 時截止，逾期不受理。 

(二)一律以電子檔報名，詳見報名表(附件一)。 

(三)人數：領隊、教練、管理各一名，選手最多報名十四名。 

(四)每位選手限報名一隊不得跨組，既經註冊，不得任意更改。 

    ＊報名事宜請洽陳俊廷教練(089-380241#26；0976-349327) 

十一、比賽制度： 

(一)視報名隊數多寡決定，各組不足 3 隊則取消比賽。 

(二)各組五隊以下採單組循環賽制。 

(三)各組六隊以上採分組循環賽制。 

十二、比賽規則：（比賽採五人制） 

（一）採用國際足球總會公佈之最新五人制足球規則。 

（二）每場比賽球員替換人次不限，下場後得再上場比賽。 

十三、名次判定： 

(一)循環制： 

  1.勝一埸得 3 分，敗者 0 分，和局各得 1 分，以積分多寡判定名次。 

  2.兩隊如法定時間結束仍為平手，不延長比賽，不點球，每隊各得一分。 

 3.如兩隊以上積分相等時，則以該循環中積分相等之球隊相互勝負球數

之差判定之（排除其餘積分未相等之球隊），如仍未能判定名次，則

以勝球數多者佔先，若再相等時，則以失球數少者佔先，若再相等

時，再以該循環賽中之全部隊伍之勝負球數之差判別，若再相等時，

以勝球數較多者佔先。則以失球數少者佔先。 

4.以上各則仍無法判定時，以抽籤決定之。 

 (二)淘汰制：比賽如和局不延長賽比賽結束，以踢點球決定之(三球)。 

十四、比賽用球：低中年級採審定合格 4 號球，其餘各組採用審定合格低彈跳

4 號球。 

十五、裁判會議：另行通知。 

十六、附則：  
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    (一)國小組比賽全場 30 分鐘，中間不休息。 

    (二)各隊逾時十分鐘（以大會時鐘為準）未出賽者即視同棄權論。 

    (三)兩隊球衣顏色相似影響裁判執法時，排名在後之球隊應更換球衣。 

    (四)各隊報名時，請注意患有心臟病或不適合劇烈運動者，應審慎評估，以保

障自身安全。 

    (五)各單位請於報名前詳閱競賽規程，如有未符合規定，權益受損，概由各

報名單位自行負責。 

    (六)比賽中，如遇 2 次黃牌(不同場次)警告之球員，應『自動停賽』一場，

再黃牌警告，則應再『自動停賽』一場；比賽中被裁判罰出場之球

員，應『自動停賽』一場，又被黃牌警告時，則應再『自動停賽』一

場。情節嚴重者，送交紀律委員會討論議處。 

十七、參加人員：（含指導管理教師）依教育處報名函，由服務機關學校逕核予公

（差）假。 

十八、經費來源:擬向教育部體育署申請補助。 

十九、獎勵： 

   （一）依報名隊數多寡各組擇優錄取 5 隊以下取三名，6 隊以上取四名並頒發

獎盃及獎狀。 

          (二）活動結束後相關工作人員由承辦單位報請縣府從優敘獎。 

二十、大會設有防護站，防護員無醫療責任、不提供賽前預防性貼紮，僅提供基本

緊急處理及冰敷。 

二十一、本規程如有未盡事宜，得由主辦單位隨時修訂公佈之。 
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臺東縣第四屆沙城盃國民小學暨社區五人制足球錦標賽選手名單 

【高年級女子組】 
1.太平國小 

領隊  高彩珍  管理  王唯陵  教練  曾靜怡、陳淑芬 

隊員  黃郁絜  林柔伊  林語晴  張芷玲  林苡芯  劉坤穎  劉詩瑜  王逸妡 

 
2. GOAT 勁女孩 

領隊  王韋堡  管理  陳兒暄  教練  吳辰恩 

隊員  林沐穎  粘青  高羽芊  張絮甯  王妍筑  劉巧芸  朱又仟  朱又仟      

      林奐羽  沈晨希  沈容安 

 

【高年級男子組】 
1. 豐榮國小 

領隊  毛慧莉  管理  郭維文  教練  許子颺 

隊員  施杰亨  郭宇倫  陳勃銋  張竣榕  吳凭憲  林定緯  羅孫家硯  王宗

楙    施可雋  曾堃峰  黃士鈞 

 

2. 康樂國小 

領隊  王振興  管理  楊鎮豪  教練  謝承雅 

隊員  李權恩  林珈墷  尤皓元  郭上荿  陳慕恩  黃浩耘  李俊頡  李俊頡        

      羅嘉凱  李昕彧   

 

3. 豐田聯隊 

領隊  王邇翰  管理  李明憲  教練  江建延、鄭瑋傑 

隊員  陳震恆  祝沛榕  張妍伶  陳妍蓁  溫恩妤  藍詠誌  許宸愷  陽俊彬        

      林楷樂  張鈞凱   

 

4. 三和聯隊 

領隊  孫美珠  管理  方慧如  教練 薛懷斌 

隊員  薛子昱  薛子宥  潘偉杰  潘偉誠  賴宣叡  江文傳  方威崴   

 

5.鳥朔聯隊 

領隊  曾英哲 管理  張于軒  教練  麥芳綺 

隊員  潘徐百合  許祖恩  高睿妍  許妤恩  朱紹恩  葉主恩  伍雅各  林邵

陽    高希恩    伍佳奇  簡皓允  林得惠 
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6.太平男子漢 

領隊  高彩珍  管理  陳淑芬  教練  曾靜怡、謝承雅 

隊員  李宇宸  黃友倫  王劉毅銘  陳伯倫  吳楊樂多  謝宸學  李辰宥 林

祐希  何政叡  賴品宏  黃懿 

 

7. 東大附小太陽神 

領隊  黃雪萍  管理  王約翰  教練  涂景淵 

隊員  胡玄勳頤  黃宇燦  蘇煜凱  劉子頡  朱玄祐  黃冠綸  范澈旻  陳勁

綸    王鳳彰    金成澔  孫晨菱  黃子彧  陳奕勳  劉子毅 

  

 

8.新生國小 

領隊  張經緯  管理  楊立愷  教練  許智峰 

隊員  張彧宸  陳勇叡  韋長佑  曾崇祐  吳奇恩  許恩郡  曾秉承   胡皓

翔    邱慶恩   

 

9.賓茂國小 

領隊  松淑惠  管理  陳天人  教練  陳永翔 

隊員  馮俞豪  博威  高梓晉  蔡允恩  陳子嵐  林雋惟  陳英麒  利宇樂     

      樂可艾·巴卡亞翁得     高梓熙  陳研翔 

 

10. 寶桑國小 U12 

領隊  李倩鈺  管理   徐世祥  教練  鍾姍珊 

隊員  鄭浩  鄭瀚  許力允   陳語樂   伍呈恩   鄭勝睿  殷德谷  包諾劼   

 

【中低年級組】 
1. 豐榮國小 

領隊  毛慧莉  管理  蔡宜軒  教練  許子颺 

隊員  徐晨祐  張宇辰  張莛祥  林子晴  李祈   陳強  卓彥綸  嚴靖祺        

 

2.GOAT 勁 U10 

領隊  王韋堡 管理  甄顯揚  教練  賴佳庠 

隊員  林宇辰  高誼誠  粘邵  陳柏宇  張敬虢  朱子祈  陳宥丞  黃冠銓        
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      劉立斌  謝泳睿  沈承諭 沈冠宏 

 

3.夠勁 U8 

領隊  王韋堡  管理  丁子惠  教練  甄顯揚 

隊員  王彥棠  張碩倫  陽旻航  陳柏辰  詹亞澄  余凱軍  呂家旭  王彥評      

      陳凱威  黃亦辰  傅裎凱  黃品嘉 

 

4.東岸獵人 

領隊  蔡昀庭  管理  林淑美  教練  林睿竑 

隊員  徐梓紘  徐梓宸  陳羿帆  許辰鴻  黃以諾  洪銘  呂妍  吳語瞳      

      吳宜展  汪承修  張恩暠   

 

5. 富岡聯隊 

領隊  張能發 管理  林薇妮  教練  江建延、鄭瑋傑 

隊員  楊竣傑  吳帛彧  林晨恩  胡憶樺  陳彥廷  張亦程  陳韋廷  鄭柏凱        

      何品勳  王佑晟   

 

6. 豐田國小 

領隊  王邇翰  管理  李明憲  教練  江建延、鄭瑋傑 

隊員  羅林羽昕  黃星瑞  羅執佑  陳奕帆  羅林巴爾  陳沛妘  吳語誠   

      吳芸彤    陳思妤  廖昱晴  陳芝軒   

 

7.大鳥國小 

領隊  曾英哲  管理  宋亭芃  教練  麥芳綺 

隊員  劉彥展  葉宇祥  陳奇恩  王佳宸  陳于玄  謝翔妃  張芯妮  許葆恩      

      高博恩  連晴    王韋杰  連紹宇  高博祐  王稟寓 

 

8. 太平 1 號小小 

領隊  高彩珍  管理  林榮鑫  教練  曾靜怡、陳淑芬 

隊員  林承睿  林以恩  張育銨  菈蓋尤思‧給佑  瑪沙高依林  劉宇豪  徐   

      麒翔    廖佳泓  賴胤宇   

9.太平 2 號小小 

領隊  高彩珍  管理  熊靜櫻  教練 曾靜怡、陳淑芬 

隊員  胡彥彣  林妍伊  林若晞  徐張雅晶  王劉思岑  謝晨荺   黃梵菲   

      張芷儀      
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10.東大附小小太陽 

領隊  黃雪萍  管理  林正文  教練 江金豐 

隊員  朱睿驊  許秉宸  楊昕澄  李承彧  張嘉恩  廖鉊銓   

 

11.新生國小 

領隊  張經緯  管理  陳添益  教練  許智峰 

隊員  廖緯宸  黃宇翔  田彭敬峵  廖御傑  許亦呈  陳語萻  林家銘        

      王忠明  新樂樂  郭宇翔  王晨祐  藍袀宥  曾詩喻 

 

12. 電光國小 

領隊  蔡正雄  管理  歐陽良惟  教練  高偉光 

隊員  潘昱帆  邱以禮  卓杰里  羅弈晟  游鎧希  林育丞  楊宏恩        

      方宸萱  羅可淳  卓依潔  林愷妡   

 

13. 賓茂國小 

領隊  松淑惠  管理  陳天人  教練 陳永翔 

隊員  宗哲瑋  何宇帆  黃允彥  周允樂  高梓家  簡玠  陳子崶   

      陳恩澤  陳冠杰  江智宇 

 

14. 德高紅魔鬼 

領隊  高志雄  管理  邱大剛  教練 蘇穎榛 

隊員  許承顥  林子軒  許柔芯  黃子曦  鐘靜宜  賴小恩  賴瑋豪  賴佩晴 

 

15.豐里國小 A 

領隊  吳昭明  管理  陳明珠  教練  劉明川 

隊員  林祐璽  王禹勛  孫鈵盛  鄭碩  朱睿智  林岱宇  李承宥        

      陳昱豐  林祐晨  林信宇  楊知謙 王品涵 李子恩 林宸漢 

 

16. 寶桑國小 U10 

領隊  李倩鈺  管理  徐世祥  教練  鍾姍珊  

隊員  羅明祥   阮冠詮  曾凱捷   謝以勒  王信驊   林玨伍  陳沛安        

      包唐諾堯  胡育寧 楊敦理  楊知謙  王品涵   李子恩  林宸漢 
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東大附小太陽神神 
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德高紅魔鬼 
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臺東縣第四屆沙城盃國民小學暨社區五人制足球錦標賽 

9 月 14 日（星期六）比賽賽程 

場 
次 

時 間 組別 場
地 

比賽隊伍 成績 裁判 裁判 

1 08:30－09:00 高男 A 太平男子漢-豐田聯隊    

2  中低年級 
B 寶桑國小 U10- GOAT 勁

U10 

   

3  中低年級 C 富岡聯隊-豐榮國小    

4 09:10－09:40 高年級 A 賓茂國小-寶桑 U12    

5  中低年級 B 德高紅魔鬼-東岸獵人    

6  中低年級 C 豐田國小-太平 1 號小小    

 開幕 

7 10:30－11:00 高男 A 鳥朔聯隊-康樂國小    

8  中低年級 B 大附小小太陽-新生國小    

9  中低年級 C 豐里國小-電光國小    

50 
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49 
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41 

  B2 
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10 11:10-11:40 高男 A 三合聯隊-豐榮國小    

11  中低年級 B 賓茂國小-夠勁 U8    

12  中低年級 C 大鳥國小-太平 2 號小小    

13 11:50-12:20 高男 A 太平男子漢-賓茂國小    

14  高男 B 豐田聯隊-寶桑 U12    

15  高男 C 鳥朔聯隊-東大附小太陽神    

16 13:00-13:30 中低年級 A 寶桑國小 U10-富岡聯隊    

17  中低年級 B GOAT 勁 U10-豐榮國小    

18  中低年級 C 德高紅魔鬼-豐田國小    

19 13:40-14:20 中低年級 A 東岸獵人-太平 1 號小小    

20  高男 B 豐榮國小-新生國小    

21  中低年級 C 東大附小小太陽-豐里國小    

22 14:30-15:00 中低年級 A 新生國小-電光國小    

23  中低年級 B 賓茂國小-大鳥國小    

24  中低年級 C 夠勁 U8-太平 2 號小小    

25 15:10-15:40 高男 A 太平男子漢-寶桑國小    

26  高男 B 賓茂國小-豐田聯隊    

27  中低年級 C 富岡聯隊- GOAT 勁 U10    

28 15:50-16:20 中低年級 A 寶桑國小 U10-豐榮國小    
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29  高男 B 康樂國小-東大附小太陽神    

30  高男 C 三合聯隊-新生國小    

 
 
 
 
 
 

臺東縣第四屆沙城盃國民小學暨社區五人制足球錦標賽 

9 月 15 日（星期日）比賽賽程 

場 
次 

時 間 組別 場
地 

比賽隊伍 成績 裁判 裁判 

31 08:30－09:00 中低年級 A 德高紅魔鬼-太平 1 號小小    

32  中低年級 B 豐田國小-東岸獵人    

33  中低年級 C 東大附小小太陽-電光國小    

34 09:10－09:40 中低年級 A 豐里國小-新生國小    

35  中低年級 B 賓茂國小-太平 2 號小小    

36  中低年級 C 大鳥國小-夠勁 U8    

37 09:40－10:10 高女 A 太平國小 -GOAT 勁女孩    

38  高男 B A1-B1    

39  高男 C C1-A2    

40 10:20－10:50 中低年級 A A1-B2    

41  中低年級 B B1-A2    

42  中低年級 C C1-D2    
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43 11:00－11:30 高女 A GOAT 勁女孩-太平國小    

44  中低年級 B D1-C2    

45  中低年級 C 40(勝)-41(勝)    

46 11:40－12:10 高男 A 38(敗)-39(敗)    

47  中低年級 B 42(勝)-44(勝)    

48 13:20－13:50 高男 A 38(勝)-39(勝)    

49 
 

中低年級 B 45(敗)-48(敗)    

50  中低年級 C 45(勝)-47(勝)    

 


